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Feedback over het Veranderatelier
van 19 juni 2025

16 professionals uit Het 8e veranderatelier (VA) van Zorgzone Noord-Oost was de

gelegenheid om:

* de voortgang van het stappenplan voor te stellen

- de balans op te maken van de lopende acties

- de besprekingen uit de Zorgzone Actieraad (ZAR) door te geven

- kennis te maken met meerdere fora voor professionals in de welzijns- en
Zie presentatie gezondheidssector

hier. - de afstemming te bespreken tussen de verschillende overlegfora
enerzijds en de acties op het gebied van gezondheidspreventie
anderzijds.

de welzijns- en de
gezondheidssector.

Sinds 2025 en de lancering van de ZAR is de opzet van de VA's veranderd: deze momenten zijn nu korter en hebben als doel de koppeling met de
huidige dynamiek te versterken en de directe betrokkenheid van de lokale partners te bevorderen.

Terugblik op de ZAR

- Beslissingen over de twee besproken thema'’s: de
Ontmoetingen rond gezondheidspreventie en de
afstemming tussen de in de zorgzone bestaande fora
voor professionals.

- Samenstelling van de subgroepen.

- Door de leden genoemde aandachtspunten: keuze van
de locaties, communicatie rond de ontmoetingen rond
gezondheidspreventie, mobilisatie van de doelgroepen.

Kennismaken met fora voor professionals

Een aantal actoren uit de zorgzone werden uitgenodigd;

vier van hen waren beschikbaar om een gesprek te leiden.

De deelnemers bezochten in kleine groepjes
verschillende tafels die geleid werden door partners om
kennis te maken met participatiefora voor professionals
uit de welzijns- en gezondheidszorg:

« Wijkproject Faire Samen: Gemeente Schaarbeek
- Zorgwijkoverleg Evere: BruZEL

- De werkgroepen ‘senioren’, ‘toegankelijkheid/
zichtbaarheid/sociaal isolement’ en ‘huisvesting’: Sociale
codrdinatie van Evere

- Thematisch overleg en praktijkgemeenschappen -
Zorgzone Noord-Oost (Brusano)

Via deze gesprekken werd meer inzicht verkregen in de

bestaande dynamiek in het gebied, konden concrete

vragen worden gesteld aan de organisatoren en werden

sterkere banden opgebouwd tussen de professionals.

Om contact op te nemen

met het team van de Een initiatief
Zorgzone info@zorgzone-noord-oost.brussels van de vzw
Noord-Oost —> +3223186057 BRUSANO

Bespreking

Twee rondetafelgesprekken om de thema’s die in de ZAR
aan bod kwamen verder uit te diepen:

- Afstemming tussen de overlegfora: in aansluiting op
de presentatie van de fora door de partners werd aan
deze tafel een overzicht gegeven van de fora die de
deelnemers kennen, werden eventuele overlappingen
of lacunes in kaart gebracht en werd nagedacht over
hoe mensen daarin beter hun weg kunnen vinden. Het
idee van een verwijzingstool voor professionals werd
goed onthaald, met één aandachtspunt: de tool moet
eenvoudig, duidelijk en gebruiksvriendelijk zijn.

- Gezondheidspreventie: gesprek over
vaccinatiecampagnes en de Ontmoetingen rond
gezondheidspreventie, waarbij mogelijkheden werden
onderzocht om de gezondheidskennis en daarmee
de toegang tot gezondheidszorg te verbeteren.
Genoemde hefbomen: zich richten op jonge senioren
(50/60 jaar), al bestaande groepen mobiliseren
(seniorenclubs, gemeentelijke diensten), apotheken en
thuiszorg betrekken, en investeren in buurtlocaties zoals
wijkgezondheidscentra, plaatsen voor erediensten of
evenementen zoals het Festi-ages van Evere.

Het team Zorgzone Noord-Oost zijn : Adil, Aurélie, Camille,
Pauline, Victoria en Yves.

Save the date 19/06/2025

* Actieraad van de zorgzone: 12.00-13.00 uur
¢ Netwerklunch: 13.00-14.00 uur
« Veranderatelier: 14.00-16.00 uur

Collectief actie ondernemen om ‘;‘ Met de steun van de GGC
de welzijns- en gezondheids-
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https://www.bassin-nord-est.brussels/layout/uploads/2025/08/20250519-NL-Bassin-Nord-Est-Final-Copy_NL_55643-002.pdf
https://www.zorgzone-noord-oost.brussels/events/3e-zorgzone-actieraad/
https://www.zorgzone-noord-oost.brussels/events/9e-veranderatelier/

